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Doencas representam, para algumas culturas, as principais causas de perdas de produtos
durante sua comercializacao. Estas podem ter sua origem antes, durante ou apoés a colheita,
podendo ser classificadas, de maneira geral, em as de pés-colheita tipicas e as quiescentes

ou latentes.

As doencas pos-colheita tipicas sdo aquelas cujos agentes causais infectam os frutos apos
a colheita dos mesmos, necessitando, geralmente, de um ferimento para sua penetracao,
tais como o bolor verde dos citros e a podriddo de Cladosporium em rosaceas de carogo
(Figura 1).

Figura 1. Bolor verde em Decopon (a esquerda) e em pera (centro) e Podriddo de Cladosporium em péssego (a
direita).
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As doencas quiescentes ou latentes sdo aquelas cujas infeccbes ocorrem no campo,
mesmo na auséncia de ferimentos, ficando latentes, sem manifestacdo de sintomas, que
sdo expressos apenas quando o fruto atinge determinado estadio de maturagdo, como a
podriddo parda do pessegueiro, 0 mofo cinzento do morango, a mancha preta dos citros e
da goiaba (Figura 2) e a antracnose de diversas culturas (Figura 3).

Figura 2. Podriddo parda em péssego (a esquerda), mofo cinzento em morango (centro) e Podriddo preta em
goiaba (a direita).

Figura 3. Antracnose em jilé (a esquerda), maca (centro) e manga (a direita).

As doencas pés-colheita podem comprometer a producédo total das culturas em 10 a 30%,
podendo estas estatisticas ser maiores ainda, acima dos 30%, especialmente em paises em
desenvolvimento, onde as tecnologias utilizadas na conservacdo dos produtos sao
precérias, por isso técnicas adequadas de manuseio, processamento, resfriamento,

armazenamento e distribuicdo refrigerada devem ser difundidas.

Os danos causados pelas doencas poés-colheita podem se de natureza qualitativa ou
guantitativa, quando afetam a qualidade e a quantidade do produto comercializado,
respectivamente. Perdas quantitativas resultam da rapida e extensa infecgéo por patdogenos
nos tecidos do hospedeiro e, as qualitativas sdo representadas por sintomas que afetam
apenas a parte externa do fruto (aparéncia), tornando o produto menos atrativo e, portanto,
menos comercializavel.

Os fungos se destacam como agentes causais de doencas pds-colheita, sendo
responsaveis por 80 a 90 % do total dessas. Os frutos, em geral, por terem pH abaixo de 4,5
sdo mais atacados por fungos, enquanto as bactérias preferem as hortalicas que possuem
pH acima desse valor. Os géneros fungicos que predominantemente causam doengas pos-
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colheita em frutos e hortalicas sdo Alternaria, Botrytis, Botryosphaeria, Colletotrichum,
Diplodia, Monilinia, Penicilium, Phomopsis, Rhizopus e Sclerotinia e o0s bacterianos,
Pectobacterium e Pseudomonas.

As tecnologias utilizadas na pés-colheita objetivam apenas preservar a qualidade do
produto, determinada na roga, e a eficiéncia do seu uso depende da articulagéo entre todos
os elos da cadeia produtiva, para que todos os esfor¢cos gastos pelo produtor ndo sejam
facilmente destruidos pelo manuseio errado na colheita, na pds-colheita ou qualquer etapa
subsequente da cadeia. O aumento da producdo de alimentos ndo se justifica, se as perdas

pds-colheita atingirem niveis elevados.

O controle bem sucedido de doencas pds-colheita depende da integragdo das tecnologias
de pré e pos-colheita disponiveis. Uma avaliacdo holistica da fisiologia pés-colheita de cada
produto, das particularidades de cada patossistema, das caracteristicas do hospedeiro e do
patégeno, além das condi¢gbes ambientais que favorecem o desenvolvimento da doenga sao

essenciais.

O controle das doengas pos-colheita deve comegar no campo, com a redugéo de fontes de
inoculo, através da eliminagdo de restos de cultura; e pelo manejo fitossanitario adequado. A
aplicacdo de tratamentos que alterem a composicao quimica do produto, exemplo, de calcio,
nutriente que influencia a textura, a firmeza e a maturagéo, pode ser recomendada. Deve-se
planejar a colheita, considerando a previsdo de chuva e a permanéncia de umidade sobre

0s produtos.

Cuidados especiais devem ser tomados na escolha dos recipientes de colheita mais
adequados; no acondicionamento dos frutos nestes recipientes e no transporte para a casa
de embalagem. Trabalhos realizados por nossa equipe de trabalho indicaram reducdo da
incidéncia de doencas em morangos, de no minimo 20%, quando estes foram colhidos
diretamente nas cumbucas de comercializacdo ou em cestas plasticas, ao invés de colhidos

em cestas de madeira.

Como estratégias de controle de doengas pdés-colheita além da reducdo do potencial de
indculo e do tratamento fitossanitario pré-colheita, sdo citadas sanitizacdo de caixas, de
equipamentos, da agua de lavagem de frutas e cadmaras de armazenamento; a selecao
rigorosa das frutas, evitando danos mecénicos; a inativagcdo de infec¢des por ferimentos e a

prevencéo e erradicagédo de doencas.
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O controle de doencas aplicado exclusivamente apds a colheita de frutas, hortalicas e flores
pode ser realizado pela aplicacdo de métodos fisicos, quimicos e bioldgicos. O uso de
quimicos tem sido desestimulado por conta de riscos de prejuizos ao ambiente e a saude

humana.

Os tratamentos fisicos pds-colheita incluem o uso de temperaturas altas (termoterapias) ou
baixas (refrigeracdo), de atmosfera modificada ou controlada e de irradiagdo, de luz
ultravioleta como agente germicida ou indutor de resisténcia do hospedeiro (UV-C). O
manuseio e 0 armazenamento sob baixa temperatura é o método fisico mais importante

para controlar doencas pos-colheita, sendo os demais considerados complementares.

7

O controle biologico é especialmente desejado em sistemas de producdo integrada de
frutas. Sua demanda é baseada na existéncia de restricbes ao uso de quimicos nos
produtos, pela perda de efetividade Apesar dos esforgos, o controle biologico de doengas
pds-colheita ainda ndo é uma pratica comum, provavelmente devido ao limitado niumero de
produtos disponiveis no mercado, devido sua acdo protetora, e também devido a ampla

variagado na eficiéncia obtida com os produtos disponiveis.

Com relacdo ao controle quimico poés-colheita, podemos afirmar que a grande vantagem
deste método € o efeito residual dos fungicidas, que propicia prote¢cdo durante o
armazenamento prolongado dos produtos. Paradoxalmente, essa é também sua grande
desvantagem, principalmente para frutas de comercializacdo rapida, em que a auséncia de

residuos € uma exigéncia do mercado consumidor.

As pesquisas na area de pos-colheita indicam a necessidade da integracdo de diferentes
areas e profissionais. Precisamos ter em mente que o principal objetivo da producéo e das
praticas adotadas na pés-colheita € adquirir um produto que seja agradavel ao consumidor,

sob todos os aspectos dos atributos de qualidade.
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